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Esci dal tuo mondo 

Apostolo Tony Moscato | 14 luglio 2026 
 
Se desideri guardare il messaggio di questa settimana, visita https://chiesacristiana.eu/prediche-2026/. 

Apri il tuo gruppo con la preghiera e ricordati che questa è solo una guida. Sentiti libero di discutere 
ciascuna delle domande fornite o semplicemente una sola. Prima di concludere con la preghiera, 
prenditi qualche minuto per esaminare le Tre domande essenziali verso la fine del documento. 

Scritture utilizzate: Romani 12:1-3, 10:14-17, 1:16; Filippesi 2:3-4; Ebrei 13:17; Giovanni 20:19, 
14:6; Marco 16:14; Luca 24:49; Atti 4:8-14, 1:8, 2:4, 4:29-31; Proverbi 13:20; 1Corinzi 1:27; Matteo 
7:13-14; Ebrei 9:27; Apocalisse 20:10, 20:15; Luca 10:17-20. 

Domande: 

1. La fede non nasce da un’emozione personale o dal caso, ma dall’ascolto della Parola di 
Cristo. Più si sceglie di ascoltare ciò che Cristo dice tramite la Sua Parola, più si impara a 
conoscerlo e a fidarsi di Lui. Quali sono le cose che oggi, nella vita quotidiana, rischiano di 
coprire la voce di Dio per impedirti di ascoltare davvero la Sua Parola? 

2. La natura umana è carnale ed incline al peccato, cerca costantemente di influenzare e 
condizionare le scelte della vita, portando a vivere in modo egoistico e lontano dalla volontà 
di Dio. È Importante vigilare sul proprio cuore e lasciare che sia la parola di Dio a guidare la 
vita. Stai seguendo la natura carnale oppure nelle decisioni quotidiane scegli di coinvolgere 
lo Spirito Santo? 

3. Come Padre amorevole, Dio desidera il meglio per i Suoi figli, per questo ha istituito la Chiesa 
con i Suoi servi, affinché possano guidare, custodire e aiutare tutte le anime a crescere 
secondo la visione dello Spirito Santo per ognuno, con la pace che solo Cristo può dare. 
Perché è importante che la crescita spirituale avvenga nella comunione con gli altri e non 
solo a livello individuale? 

4. È importante imparare ad imitare ciò che ha fatto Cristo, decidendo di uscire da ogni zona di 
comfort e dalla bolla che carnalmente si forma ogni giorno secondo i desideri personali, così 
crescendo per diventare discepoli. Cosa significa nella pratica “prendere la propria croce” e 
seguire Gesù ogni giorno? 

Tre domande essenziali     

Le seguenti domande hanno lo scopo di essere aperte e incoraggiare i membri a considerare come 
e cosa loro, o il gruppo, possono fare dopo aver ascoltato il messaggio. 

1. Che cosa hai ascoltato? Quale parte del messaggio è stato maggiormente impattante per te? 

2. Che cosa ne pensi? In che modo il messaggio ha stimolato, cambiato o affermato il tuo pensiero? 

3. Che cosa farai? Come tu o il gruppo metterete in pratica ciò che avete imparato oggi? 

Consigli pratici per i gruppi 

1. Stimola il dialogo all’interno del gruppo, coinvolgi tutti. È importante non effettuare un dialogo a 
senso unico, una predicazione, ma è necessario dialogare e far parlare tutti. 

2. Prendi in considerazione l'idea di effettuare la valutazione della salute del tuo piccolo gruppo. 
Questa valutazione ti aiuterà a vedere come il tuo piccolo gruppo sta affrontando gli obiettivi e ti 
fornirà suggerimenti sui passaggi successivi per ciascuno scopo.  
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