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Compunti nel cuore
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ACADEMY

Se desideri guardare il messaggio di questa settimana, visita https://chiesacristiana.eu/prediche-2026/.

Apri il tuo gruppo con la preghiera e ricordati che questa € solo una guida. Sentiti libero di discutere
ciascuna delle domande fornite o semplicemente di approfondire una sola. Prima di concludere con
la preghiera, prenditi qualche minuto per esaminare le Tre domande essenziali verso la fine del
documento.

Scritture utilizzate: Atti 2:37-47, 4:32-36; Matteo 16:18-19.
Domande:

1. Luomo cammina per modelli e cerca sempre di acquisire un esempio. Quando si € compunti
nel cuore, dalla Parola di Dio ci si chiede cosa € necessario fare; altrimenti, quando non
accade, si rimane nella stessa posizione per convenienza, nella zona di comfort, essendo
duri di cuore. Tu desideri veramente crescere e migliorarti? Cosa stai facendo per questo?

2. La fame delle cose di Dio € importante, e nel caso in cui non ci sia € buono lavorare per
questo, abbandonando le nostre posizioni e convinzioni. Nel ravvedimento c’¢ la vittoria su
queste posizioni, la parte carnale che vuole dominare (critica, giudizio, invidia, ...), che
impediscono dicrescere. Hai unaverafame delle cose di Dio ora, o seiimpegnato a difendere
le tue posizioni e convinzioni personali?

3. Alimentare le posizioni antiche, che governano la vita, causano un indirizzo che porta a non
ereditare il Regno di Dio, ma si diventa infedeli, tradendo il patto; perché Uindirizzo si sposta
verso il mondo, mentre la chiesa (ecclesia) € fatta di coloro che sono chiamati fuori dal
mondo. Il tuo comportamento va bene oppure c’e bisogno c’e bisogno di pentimento e
ravvedimento (svuotare)? Stai vivendo il battesimo (essere immerso, riempito) in Cristo?

4. Il peccato riguarda anche azioni, vizi, modi di fare che rendono tendenti al male e che
soprattutto allontana da Dio. Quando invece ricevi la Parola e la accetti vieni riempito di
Cristo, nella mente e nei sentimenti; difatti, ’'anima ha bisogno di essere riempita di Cristo
continuamente. La Parola di Dio ¢ il seme della vita! Ci sono vizi o modi di fare che ti stanno
allontanando da Dio, o stai permettendo alla Parola di riempire la tua vita?

Tre domande essenziali

Le seguenti domande hanno lo scopo di essere aperte e incoraggiare i membri a considerare come
e cosa loro, o il gruppo, possono fare dopo aver ascoltato il messaggio.

1. Che cosa hai ascoltato? Quale parte del messaggio € stato maggiormente impattante per te?
2. Che cosa ne pensi? In che modo il messaggio ha stimolato, cambiato o affermato il tuo pensiero?

3. Che cosa farai? Come tu o il gruppo metterete in pratica cio che avete imparato oggi?

Consigli pratici per i gruppi

1. Stimola il dialogo all’interno del gruppo, coinvolgi tutti. E importante non effettuare un dialogo a
Senso unico, una predicazione, ma € necessario dialogare e far parlare tutti.

2. Prendi in considerazione l'idea di effettuare la valutazione della salute del tuo piccolo gruppo.
Questa valutazione ti aiutera a vedere come il tuo piccolo gruppo sta affrontando gli obiettivi e ti
fornira suggerimenti sui passaggi successivi per ciascuno scopo.
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