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Se desideri guardare il messaggio di questa settimana, visita https://chiesacristiana.eu/prediche-2026/. 

Apri il tuo gruppo con la preghiera e ricordati che questa è solo una guida. Sentiti libero di discutere 
ciascuna delle domande fornite o semplicemente di approfondire una sola. Prima di concludere con 
la preghiera, prenditi qualche minuto per esaminare le Tre domande essenziali verso la fine del 
documento. 

Scritture utilizzate: Romani 5:9-10, 8:33-34; Ebrei 7:25; Efesini 1:18-23; 1Tessalonicesi 4:14; 
2Corinzi 4:14; Atti 4:14, 3:25-26; Genesi 12:3, 22:18; Galati 3:16; Efesini 1:17-23. 

Domande: 

1. La resurrezione libera dalla condanna, dall’ira, intercede per noi e ci difenderci. Egli è risorto 
affinché noi potessimo ora vivere il rapporto con Lui intensamente. Tutto ciò che è necessario 
fare è accettare e credere nella Sua Parola. Credi nella Parola di Cristo risorto e la accogli 
nelle tue scelte quotidiane? 

2. La salvezza, vita eterna, si mantiene stando in comunione con Lui. Se crediamo in Cristo 
Gesù risorto, la luce della nostra candela non si spegnerà mai. Tutto ciò che facciamo morire 
nel carnale, rinasce spirituale. Quali aspetti della tua vita carnale stai lasciando morire per 
far crescere la vita spirituale? 

3. Tutta la potenza di Dio utilizzata per resuscitare Gesù Cristo è data al Corpo di Cristo. La 
potenza della resurrezione è più grande del potere usato da Dio per creare il mondo. Sei 
consapevole che la potenza della resurrezione opera anche nella tua vita in quanto parte del 
Corpo di Cristo? In quali situazioni hai visto la potenza di Dio agire oltre le tue possibilità? 

4. Nessun vento spirituale, nessun uragano ha il potere di vincere i figli di Dio, difatti vivendo in 
Cristo, non possono essere sconfitti. Possono essere sconfitti solo coloro che decidono di 
essere sconfitti, cadendo nelle trappole de nemico. In che modo puoi rafforzare la tua fede 
per rimanere fermo nella vittoria che hai in Cristo? 

Tre domande essenziali     

Le seguenti domande hanno lo scopo di essere aperte e incoraggiare i membri a considerare come 
e cosa loro, o il gruppo, possono fare dopo aver ascoltato il messaggio. 

1. Che cosa hai ascoltato? Quale parte del messaggio è stato maggiormente impattante per te? 

2. Che cosa ne pensi? In che modo il messaggio ha stimolato, cambiato o affermato il tuo pensiero? 

3. Che cosa farai? Come tu o il gruppo metterete in pratica ciò che avete imparato oggi? 

Consigli pratici per i gruppi 

1. Stimola il dialogo all’interno del gruppo, coinvolgi tutti. È importante non effettuare un dialogo a 
senso unico, una predicazione, ma è necessario dialogare e far parlare tutti. 

2. Prendi in considerazione l'idea di effettuare la valutazione della salute del tuo piccolo gruppo. 
Questa valutazione ti aiuterà a vedere come il tuo piccolo gruppo sta affrontando gli obiettivi e ti 
fornirà suggerimenti sui passaggi successivi per ciascuno scopo.  
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