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Cosa fare ogni giorno per avere e mantenere
una buona relazione con DIO

Questa guida rapida, in pochi semplici passi e con dei consigli pratici, ha come
obiettivo aiutarti a costruire e mantenere una buona relazione con il Padre. La
crescita Spirituale € basata su questa importante relazione, ed aiuta a vivere
giornalmente il Suo amore perfetto, assieme alla manifestazione del carattere di
Cristo, che amerai trasmettere al tuo prossimo in ogni circostanza. Questa guida
ti aiutera ad imparare a dedicare del tempo di qualita alla tua relazione con Dio ed
anche nel modo corretto; quindi, nel coinvolgere il Signore nelle tue scelte
giornaliere e farti guidare da Lui nell’affrontare ogni difficolta con dei potenti
strumenti Spirituali.

Alla fine del documento troverai una scheda contenete dei consigli utili che ti
guideranno giornalmente nel costruire e coltivare la tua sana relazione con Dio.
Dedica deltempo giornaliero alla consultazione della scheda e nell’esercitare cio
che ti suggerisce, puoi stamparla e compilarla, utilizzandola come utile
promemoria al fine di costruire delle sane abitudini basate su Cristo.

Appunti e consigli per la tua relazione con Dio

Dio € amore [1 Giovanni 4:16]
e [’amore e la grazia che ci sono stati donati gratuitamente, dobbiamo donarli al
nostro prossimo
o “Da questo conosceranno tutti che siete miei discepoli, se avete amore gli uni
per gli altri».” [Giovanni 13:35]

Crescita Spirituale = Assimilare e vivere il carattere dell’amore di Gesu
Cristo per manifestarlo e trasmetterlo al nostro prossimo in ogni circostanza
“Cosirisplenda la vostra luce davanti agli uomini, affinché vedano le vostre
buone opere e glorifichino il Padre vostro che e nei cieli.” [Matteo 5-16]

e Bisogna ricordarsi di domandare a noi stessi come si comporterebbe Gesu al
nostro posto nelle varie circostanze e cercare di compiere cio che Lui ciindica di
fare.

o “Sono stato crocifisso con Cristo: non sono piu io che vivo, ma Cristo vive in
me! La vita che vivo ora nella carne, la vivo nella fede nel Figlio di Dio, il quale
mi ha amato e ha dato sé stesso per me.” [Galati 2:20]

Nel vecchio patto il profeta Daniele si “allenava” quotidianamente nella fede
con costanza fortificandosi preventivamente ad ogni prova [Daniele 6:11], quindi
riuscendo a superarle con estrema facilita. “Or la fede € certezza di cose che si
sperano, dimostrazione di realta che non si vedono.” [Ebrei 11:1]



Non ti fare vincere dalle circostanze negative e dalle prove che si

presentano, ma combatti perché Uultima parola e del Signore.

o “Nessuno potra resistere di fronte a te tutti i giorni della tua vita;, come sono
stato con Moseé, cosi saro con te; io non ti lascero e non ti abbandonero.”
[Giosue 1:5];

o “Or noi sappiamo che tutte le cose cooperano al bene per coloro che amano
Dio, i quali sono chiamati secondo il suo proponimento” [Romani 8:28];

o “Non te ['ho io comandato? Sii forte e coraggioso, non ti spaventare e non ti
sgomentare, perché il SIGNORE, il tuo Dio, sara con te dovunque andrai».”
[Giosue 1:9];

o “Dai giorni di Giovanni il battista fino a ora, il regno dei cieli € preso a forza e i
violenti (decisi, risoluti e determinati) se ne impadroniscono.” [Matteo 11:12];

o “Nessun’arma fabbricata contro di te riuscira; ogni lingua che sorgera in
giudizio contro di te, tu la condannerai. Questa e l'eredita dei servi del Signore,
la giusta ricompensa che verra loro da me», dice il Signore.” [Isaia 54:17]

o “Mille ne cadranno altuo fianco e diecimila alla tua destra; ma tu non ne sarai
colpito.” [Salmo 91:7]

Nell’organizzare le nostre giornate € fondamentale ricordarci di predisporre e

dedicare un tempo con Dio, nel modo corretto secondo il Suo ordine. Ricordati

di cercare continuamente la comunione con lo Spirito Santo, di essere da Lui

guidato e governato, di avere rivelazione ed anche di compiere cio che cirivela

in ogni circostanza dando gloria sempre a Dio.

Negli impegni con Dio bisogna dare il massimo, leccellenza (hon

superficialita) e cercare di mantenere questo livello.

o “Non ciscoraggiamo difare il bene; perché, se non ci stanchiamo, mieteremo
a suo tempo. Cosi, dunque, finché ne abbiamo l'opportunita, facciamo del
bene a tutti; ma specialmente ai fratelli in fede.” [Galati 6:9-10];

o “ma glorificate il Cristo come Signore nei vostri cuori. Siate sempre pronti a
render conto della speranza che € in voi a tutti quelli che vi chiedono
spiegazioni.” [1 Pietro 3:15]

Serviamo Dio, servendo il nostro prossimo secondo il suo ordine.

o “chiunque, tra di voi, vorra essere primo sara servo di tutti.” [Marco 10:44]

La Parola di Dio (predicata ed ascoltata quotidianamente oltre a quella letta) va
portata e custodita dentro di noi, anche se non ricordiamo e non comprendiamo
in quell’istante, al momento opportuno Dio ci ricordera cio che abbiamo messo
dentro di noi, rivelandoci anche il significato e U'opera giusta da compiere con
integrita e rettitudine. “Ma egli rispondendo disse: ‘Sta scritto: 'Non di pane
soltanto vivra 'uomo, ma di ogni parola che procede dalla bocca di Dio'.” [Matteo
4:4]

Chiedial Signore di allineare la tua mente e iltuo cuore con la perfetta Parola
e volonta di Dio. “E non vi conformate a questo mondo, ma siate trasformati
mediante il rinnovamento della vostra mente, affinché conosciate per
esperienza qual sia la buona, accettevole e perfetta volonta di Dio.” [Romani
12:2]



Indossa la completa armatura di Dio per combattere, resistere, difenderti e
vincere nel nome di Gesu Cristo [leggi Efesini 6:11-18]. “cosi € della mia parola,
uscita dalla mia bocca: essa non torna a me a vuoto, senza aver compiuto cio che
io voglio e condotto a buon fine cio per cui 'ho mandata.” [Romani 12:2]

La salvezza stessa passa necessariamente dalla confessione di Gesu come
Signore e Salvatore; pertanto, pronunciare la Parola sulla tua vita e
fondamentale per essere salvati. Prendi coscienza del potere della Parola che
pronunci giornalmente, usa la Parola di Dio e diffonderai vita! Nei problemi,
nelle difficolta, nelle tribolazioni, nelle malattie, scegli il versetto piu
adeguato a te, pronuncialo ad alta voce, con fede; vedrai che le promesse di
Dio si adempiranno nella tua vita, nella tua casa ed intorno a te.
o “perché, se con la bocca avrai confessato Gesu come Signore e avrai creduto
conilcuore che Dio lo ha risuscitato dai morti, sarai salvato; infatti con il cuore
Si crede per ottenere la giustizia e con la bocca si fa confessione per essere
salvati.”[Romani 10:9-10];
o “Credinel Signor Gesu Cristo, e sarai salvato tu, e la casa tua.” [Atti 16:31];
“lo non moriro, anzi vivro, e raccontero le opere del Signore.” [Salmi 118:17];
o “Questa ¢ la fiducia che abbiamo in lui: che se domandiamo qualche cosa
secondo la sua volonta, egli ci esaudisce. Se sappiamo che egli ci esaudisce
in cio che gli chiediamo, noi sappiamo di avere le cose che gli abbiamo
chieste.”[1 Giovanni 5:14-15].

(©)

Riassumendo

Riascolta, rileggi, medita e rimetti in pratica la Parola di Dio ogni giorno;
Invoca la salvezza, la liberazione e la guarigione per te e per le persone a te
care ogni giorno;

Prega proclamando le promesse di Dio per te, per i tuoi cari, per le anime che
si sono allontanate, per quelle che stanno cercando il Signore, per tutte quelle
che sono sulla via della salvezza, per i tuoi nemici, per quelli che sono presenti,
nella tua casa, nel tuo quartiere, nel tuo ambiente di lavoro, nella tua scuola,
nella tua universita, in ogni ambito sociale e lavorativo;

Prega per incontrare persone a cui raccontare le meraviglie che Dio ha fatto
per te, iniziando dal dono di Gesu Cristo, che ha sacrificato la Sua vita per
riscattare ognuno di noi dalla morte eterna.

Di seguito trovi la scheda sintetica, da utilizzare giornalmente, con i consigli su
cosa fare ogni giorno per avere e mantenere una buona relazione con Dio.



Stampa, conserva e metti in pratica questa tabella sintetica su cosa fare ogni
giorno per avere e mantenere una buona relazione con Dio:

MATTINA POMERIGGIO SERA Scrivi la data:
[ Lettura [ Lettura [ Lettura
LI Preghiera [1 Preghiera [1 Preghiera
[J Adorazione [] Adorazione [1Adorazione

Amore e carattere di Cristo
Gesu (1Cor 13:4-7)

[1Paziente
[1Benevolo
[1Non invidia
[1Non sivanta
[1Non si gonfia
[1 Non si comporta in modo
sconveniente
[ Non cerca il
interesse
[1Non s'inasprisce
[1Non addebita il male
[1Non gode dell'ingiustizia
[1 Gioisce con la verita
[1 Soffre ogni cosa
[1Crede ogni cosa
[1Spera ogni cosa
[1Sopporta ogni cosa
[1 Ama il Signore Dio tuo con
tutto il tuo cuore, con tutta la
tua anima e con tutta la tua
mente. (Mat22:37)
[1Ama il tuo prossimo come
te stesso (Mat22:39)
] Umiliarsi davanti a Dio (1pie
5:6)
[1Cerca prima il regno di

Dio e le Sue buone opere che
Lui ha gia prestabilito per noi

affinché le compiessimo (Mat
6:33)

O] Glorificare il nome di Gesu
Cristo (Gio 7,37-39)

proprio

DURANTE IL GIORNO

[1 Avere zelo per le cose di
Dio 10:2) e timore
(riverenza) di Dio (At 2:43)
[1Abbifede e speranzain Dio
in tutte le circostanze
pregando e invoca il Suo
nome (Ger 17:7-8).

[1 Mostrare gratitudine a Dio
(1 Tes 5:16)

[1 Dare gloria a Dio (Mt5:16)
[1Ringraziare Dio

[1Lodare Dio

[1 Adorare Dio

[1Invocare lo Spirito Santo (at
1:8).

[1 Cerca di pregare in lingue
(At 2:4).

[] Perdonare tutto a tutti (Mat
6:14)

[1 Chiedere perdono

[ Pentirsi

[1Ravvedere

[1 Confessare i peccati

[1 Cantare a Dio

(Rom

[1  Trascrivere qualche
versetto
[1 Imparare a memoria
versetti

[1Leggere la Bibbia (Giosue 1:8)
[1Meditare la Parola (Giosue 1:8)
[ Riascoltare i culti
[0 Presenti alla
Adunanza (Ebr 10:24-25)

[1Intercedere per gli altri (Giac
5,13-20)

Santa

[0 Onorare le autorita

nellordine stabilito da Dio.
(Rom 13:1, 1Pie 2:13-17)

[J Cercare la comunione
(dove lo Spirito Santo si
manifesta) (1 cor 12)

[0 Si forte, coraggioso,
deciso, determinato e
violento per il Regno di Dio
(Giosué 1:9, Mat 11:12).

[J Amare ed onorare tutti i
fratelli e le sorelle. (Rom 12:10)
[1 Confessare lopera della
croce e cerca la salvezza
qguotidiana (Rom 10:9-10)

1 Rinunciare al peccato

[1 Essere umile, mansueto
(Mat  11:28), ubbidiente e
sottomesso a Dio (Giac 4:8)
[1Cercare il prossimo (anche
con telefonata o messaggio)
[ Testimoniare di Lui (At 1:8).
[J Onora tutti i tuoi cari

L1 Allenarsi ed esercitarsi a
testimoniare

[J Proclamare e dichiarare
salvezza, liberazione,
guarigione e vittoria per sé
stessi e per gli altri nel nome
di Gesu Cristo (per lopera
della croce e per le Sue
lividure)




